
看護部教育委員会

新人看護職員研修 実地指導者研修 ケアワーカー研修 管理者・リーダー研修 一般研修

4月

5月
ローテーション研修の評価

部署配置に向けての目標
目標管理

6月 報告・連絡・相談
新人看護師教育体制

サポートブックの活用法

医療制度・病院の機能・看護部組

織・看護補助業務・医療安全
　排泄ケア

7月 夜勤について 夜勤導入シートについて
診療報酬について

看護必要度研修　B項目

8月 夜勤導入シートの評価
オムツ交換（CW委員会）

排泄ケア概論

BLS研修

看護必要度研修　AC項目

9月 リフレクション
一人で悩まない、お悩み相談、

皆で解決
口腔ケア 看護必要度研修B項目

10月
リフレッシュ研修

ストレスマネジメント

(移乗動作)

患者の安全と介助者の腰痛予防の

ポイント

看護管理伝達講習
BLS研修

看護必要度研修AC項目

11月
夜勤の評価

サポートブックの進捗状況

オムツ交換（CW委員会）

「知るからはじまる排泄ケア」
感染スキルアップ伝達講習

12月 看護の喜びについて語り合おう 個人情報保護・守秘義務 自殺対策 BLS研修

1月

2月 １年間の振り返り
オムツ交換（CW委員会）

高齢者のスキンケア
看護研究発表

3月 目標管理　1年間のとりくみ発表

2019年度　教育委員会　研修スケジュール

新人看護師・実地指導者・教育担当者交流会

合同卒業式



NO・1

内容

08:30~10:30 看護部の理念・目標・看護部諸規則

10:40~12:00 看護師職能としての役割・教育支援体制

13:00~14:20 感染管理

14:30~15:20 心電図12誘導

15:30~16:50 喀痰吸引（概論・実践）

08:30~09:30 安全に看護を行うために

09:40~10:50 電子カルテ操作研修（Ⅰ ）

11:00~12:00 排泄ケア（概論・実践）

13:00~14:50 輸液ポンプ・シリンジポンプ（Ⅰ）

15:00~15:50 酸素療法（概論・実践）

16:00~16:50 滅菌と消毒・清潔操作

08:30~09:30 電子カルテ操作研修（Ⅱ）

09:40~10:40 血糖測定・インシュリン皮下注射（概論・実践）

10:50~11:50 筋肉内注射・皮下注射（概論・実践）

13:00~14:20 静脈採血（概論・実践）

14:30~16:00 ローテーション研修について・実地指導者紹介

16:00~17:00 ローテーション研修部署ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

11:00~12:00 移乗動作（概論・実践）

13:00~13:50 心電図モニターの取り扱い

14:00～14:40 薬剤管理インシュリンとは

14:50~15:50 胃瘻の管理（概論・実践）

13:00~14:50 防災訓練

15:00~16:00 導尿・膀胱留置カテーテルの挿入（概論・実践）

10:00～11:50 口腔ケア（概論・実践）

13:00~14:50 シリンジポンプ・輸液ポンプ（Ⅱ）

15:00～15:50 経管栄養（概論）

4月30日 13:00~14:00 勤務形態について

ローテーション研修（4/9～5/18）

ローテーション研修　外来・OP・南３階・南４階・西２階・西３階を１週間毎ローテーションしなが

ら研修を受けます。各部署で習得項目が設定されているため確実に技術習得ができます。各部署の機

能と特色がわかり、全部署をローテーションするため、多くの先輩看護師、多職種の方と面識をもつ

ことができます。

第

２

部

4月19日

4月20日

4月26日

2019年度新人看護職員研修プログラム

日程

第

１

部

4月4日

4月5日

4月8日



NO・２

内容

08:30~9:30 医療安全について～リスクん入力～

9:40~10:50 退院支援について

11:00~12:00 酸素ボンベの取り扱い（概論・実践）

13:00~14:50 褥創管理

15:00~15:55 BLS研修

13:00～14:00 環境整備

14:10～15:20 看護記録

13:00~13:50 麻薬の取り扱い（概論）

14:00～14:50 麻薬の与薬

8:10～9:30 NANDAの看護診断

9:40~10:50 看護職の倫理綱領

13:00～14:30 急変時の対応（概論・実践）

14:40～15:50 フィジカルアセスメント

13:00～14:50 シリンジポンプ・輸液ポンプ（Ⅲ）

15:00~16:55 看護必要度研修

13:00~15:30 経鼻経管栄養チューブ（概論・実践）（Ⅰ）

15:40～16:55 電子カルテ操作研修（Ⅲ）

13:00~14:50 人工呼吸器　サーボ・トリロジ（概論・実践）（Ⅰ）

15:00～16:55 経鼻経管栄養チューブ（概論・実践）（Ⅱ）

13:00~15:50 静脈注射・血管確保（実践）（1）

16:00～16:55 経鼻経管栄養チューブ（実践）（Ⅲ）

13:00~14:50 シリンジポンプ・輸液ポンプ実践確認テスト

15:00~16:55 静脈注射・血管確保（実践）（Ⅱ）

13:00~15:50 静脈注射・血管確保（実践）（Ⅲ）

16:00～16:55 フォローアップ研修・報告連絡相談

7月12日 13:00~15:55 実践確認テスト（　静脈血管確保・栄養チューブ　）

13:00~14:00 採血データの出し方

14:10～16:00 夜勤について

13:00~14:30 エンゼルケア（概論・実践）

14:40~16:55 輸血の基礎知識・手順・輸血中の観察

13:00～14:30 医療機器の操作　除細動器

14:40～16:00 フォローアップ・夜間急変時の対応

9月6日 13:00~17:00 フォローアップ研修・ﾘﾌﾚｸｼｮﾝ

10月25日 13:00~17:00 フォローアップ研修・ストレスマネジメント

12月20日 13:00~17:00 フォローアップ研修・看護の喜びについて

3月19日 13:00~17:00 合同卒業式

外部研修

Ⅰ 6月26日

Ⅲ 7月25日

Ⅳ 9月5日

Ⅵ 10月23日

Ⅴ 11月29日

本プログラムは、策定時点の予定であり、署都合にて変更することがあります。

新人のための認知症看護の基礎知識

6月14日

6月21日

6月28日

7月5日

7月19日

8月2日

8月9日

新人の応援～ナースのスタートライン～

リスク感性を高めよう～インシデントから学ぶ医療安全～

看護倫理って何？

新人のためのフィジカルアセスメント

日程

第

2

部

5月2日

5月11日

5月17日

5月18日

5月24日

第

3

部

5月31日

6月7日



日 月 火 水 木 金 土

4月1日 4月2日 4月3日 4月4日 4月5日 4月6日

集合研修 集合研修 集合研修 集合研修 集合研修

4月7日 4月8日 4月9日 4月10日 4月11日 4月12日 4月13日

集合研修 公休

4月14日 4月15日 4月16日 4月17日 4月18日 4月19日 4月20日

PM集合研修 集合研修

4月21日 4月22日 4月23日 4月24日 4月25日 4月26日 4月27日

PM集合研修
公休

4月28日 4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日

集合研修
集合研修

5月5日 5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日 5月11日

PM集合研修

5月12日 5月13日 5月14日 5月15日 5月16日 5月17日 5月18日

PM集合研修 集合研修

5月19日 5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日 5月25日

部署配置
PM集合研修

5月26日 5月27日 5月28日 5月29日 5月30日 5月31日

PM集合研修

2019年度新人看護師ローテーション研修スケジュール

ローテーション研修 ①

ローテーション研修 ②

ローテーション研修 ③

ローテーション研修 ④

ローテーション研修 ⑤

外来・OP

急性期病

棟

地域包括

ケア病棟

回復期リ

ハビリ病

棟

療養病棟

ローテーション研修中の残務は免除


