
血管造影検査（大腿）を受けられる患者様へ

主治医：

月 日(日 時）
経 過（病日等）

検査

活動・安静度

清潔

注１　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

　　　 分からないことがあれば、主治医や看護師へお尋ねください。 医療法人誠和会　和田病院　脳神経外科

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。

・検査後、安静が終了したら尿の管を抜きま

す

・制限はありません

・入浴できません

・お手洗い以外は、部屋で過ごして下さい

・制限はありません

・検査後、医師の指示があるまでベッド上安

静です（約６時間程度）

・検査後、指示があるまで針を刺した側の足

を曲げないでください

・退院です

退院の準備をする

・点滴を終了します

・主治医の診察があります

・針を刺した部分の圧迫帯を外します

・心電図のモニターを外します

・制限はありません

・検査着へ着替えます

・義歯を含め、身につけているものを外して

おきます

・両足付け根の針を刺す周囲と腹部の除毛を

行います

・両足背部の脈の触れる部分に×印をつけま

す
・血管造影検査室へはベッドで移動します

・制限はありません

・針を刺した場所の圧迫帯は安静終了後もそ

のまま残します

・心電図のモニターをつけます

・看護師より検査の流れについて説明があり

ます

・検査同意書を頂きます

・ヨード造影剤について説明と確認がありま

す

・看護師より検査後の注意点について説明が

あります

・検査後～安静終了までに数回検温を行いま

す

・退院の準備をします

・退院後の生活について説明があります

・再診日の説明があります

・わからないことは相談して下さい

・医師の指示があるまで、食事・水分は摂れ

ません。

・夕から食事が開始になります

・ベッド上安静のため、寝たまま食事を取り

ます(食べやすい物を準備します)

・必要に応じて食事介助を行います

患者様及び
ご家族への

説明
生活指導

・医師より検査について説明があります

・看護師より入院生活について説明します

食事（食事）

・制限はありません

・点滴後は入浴できません

処置

・検査前に尿の管を挿入します

 

・採血、心電図、レントゲン検査があります

・制限はありません

入院２日目

検査内容を理解する
検査の準備を実施する

検査を安全に実施できる

・点滴を継続します

外来

排泄

検査後の安静が保てる

・１０時以降は、食べ物・水分は摂らないよ

うにします

・点滴を開始します治療
薬剤

（点滴・内服）

・持参した薬の確認をします

・中止する薬が無いか確認します

治療目標

検査当日（検査後）
/

検査当日（検査前）
/ / /

患者様用

患者様氏名： 様 受持看護師：


